
WEBINAR DLA RODZICÓW W RAMACH PROJEKTU „GODZINA DLA 

MŁODYCH GŁÓW” 

 

W imieniu naszego Partnera Parenteen już dziś zapraszamy Was na darmowy webinar dla 

rodziców, który odbędzie się .  o godz. :  

Czy czasem masz wrażenie, że nie rozumiesz zachowań Twojego dziecka?  

Zadajesz sobie pytania „Dlaczego?” „Co robię nie tak, że moje dziecko tak się zachowuje?”. 

Próbujesz tłumaczyć, rozmawiać i masz wrażenie, że nic się nie zmienia, a wasza relacja już 

jest nadszarpnięta. Odczuwasz bezsilność, a czasem złość czy smutek? 

Zachowanie to sygnał, symptom tego, co jest niewidoczne na pierwszy rzut oka. Pod nim 

jest cała paleta powodów, przyczyn, potrzeb, problemów i stanów, które generują 

zachowania. Przyjrzyjmy się im wspólnie, podczas kolejnego webinaru Parenteen.  

Podczas webinaru podejmiemy próbę zrozumienia tych zachowań, które są szczególnie 

trudne dla rodziców.  

Odpowiemy na pytanie „Czym różni się zrozumienie od akceptacji? Czy zrozumienie 

zawsze oznacza akceptację?” 

Przeanalizujemy standardowe reakcje dorosłych na zachowania dziecka – zbadamy ich 

skuteczność i wpływ na relację.  

Odpowiemy na pytanie: „Co to znaczy 𝙖𝙙𝙚𝙠𝙬𝙖𝙩𝙣𝙞𝙚 reagować.” Czym może być reakcja? 

I stworzymy listę reakcji tych oczywistych i tych mniej oczywistych, które mogą wspierać 

Ciebie i dziecko, opiekować wasze emocje i potrzeby, wzmocnić wasze relacje.  

Przyjrzymy się, co może Ciebie, jako rodzica, wspierać w tym, aby reagować na przyczynę 

(to co jest pod zachowaniem), a nie skutek (to co robi, mówi dziecko).  

Webinar poprowadzą: 

𝙍𝙚𝙣𝙖𝙩𝙖 𝙆𝙤𝙧𝙤𝙡𝙘𝙯𝙪𝙠 - konsultantka rodzicielska, edukatorka, tutorka młodzieży, trenerka, 

socjoterapeutka, ekspertka w Parenteen.pl 

𝘼𝙣𝙚𝙩𝙩𝙖 𝙍𝙯𝙚𝙥𝙠𝙖 - konsultantka rodzicielska, socjoterapeutka, terapeutka EFT, 

psychoterapeutka, ekspertka w Parenteen.pl 

KIEDY: 12 marca o godz. 19.00 

Webinar jest bezpłatny. Obowiązują zapisy. 

Zapisz się już dziś: https://www.parenteen.pl/co-kryje-sie-za-zachowaniem-mojego-

dziecka?fbclid=IwAR3YmkHCr6qHmtfF9Nuud6lDECB_3rQRHwuNrmKPwTsQeW3q3EPF

FbvhvXQ  
 

https://www.facebook.com/Parenteen.eu?__cft__%5b0%5d=AZX1akOnh5TC2VTErnSRDaWAtlB5hrAIYRhd23zvv58_BYZ3xRBYciC5XNxcRQKjMmFHl6s_tM_6kX_ulVpFb0RMlxxFGqz1tBr_FD7fAYrHs4YG8qfNriGaVMH_18NvSQ_3n01vr5X0pVhdy8Q6F2zv4it9a81j0pNO9sR0KurGFbPRqTx0DXX0u41uuxygPZ0PlE5m8EV8mUVnB5Rzf5Dh&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.parenteen.pl/co-kryje-sie-za-zachowaniem-mojego-dziecka?fbclid=IwAR3YmkHCr6qHmtfF9Nuud6lDECB_3rQRHwuNrmKPwTsQeW3q3EPFFbvhvXQ
https://www.parenteen.pl/co-kryje-sie-za-zachowaniem-mojego-dziecka?fbclid=IwAR3YmkHCr6qHmtfF9Nuud6lDECB_3rQRHwuNrmKPwTsQeW3q3EPFFbvhvXQ
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